Semaine n°34 - du 22 au 28 Ao(t 2022

LUNDI

MARDI

MERCREDI

VENDREDI

JEUDI

SAMEDI

#9” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

PRES DES TERRITOIRES ——

DIMANCHE

R Carottes rapées Concombre Salade de lentilles aux
Pasteque . 2 . Salade du Chef Cake au bleu , Melon
vinaigrette vinaigrette échalotes
Langues de boeuf aux . Ro6ti de dinde sauce Ro6ti de porc a la Sauté de veau aux
. Colombo de poulet Saucisse Moules .
capres estragon moutarde olives
=) A . . . . . . . A .
S Pates coquillettes Riz Petits pois Penne rigate Frites Ratatouille Pates papillons
Fourme d'Ambert Mimolette Tome blanche Emmental Brie St Paulin Tome grise
Corbeille de fruits Pruneaux au thé Tarte aux pommes Corbeille de fruits Corbeille de fruits Mousse citron Paris Brest
Galette St Michel Madeleine Compote Cake Madeleine Compote Madeleine
Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
. Filet de lieu sauce . . .
Jambon Tortis " Tarte oignons/jambon Filet de hareng Jambon
citron Omelette au fromage
et poivrons Ly
= . . . . R . Macédoine de
© Pommes persillées a la bolognaise Haricots verts Salade verte Pommes a I'huile ,
@ légumes
Laitages Laitages Laitages Laitages Laitages Laitages Laitages

PA

Mousse mangue

Compote pomme
cassis

ES RECETTES ET COMPOSITIONS

Salade pastourelle: pates coquillettes, tomate, poivron

lles flottantes

Semoule au lait Fromage blanc sucré

Les viandes de beeuf, de porc et les volailles sont d'origine frangaise

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits



