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LUNDI MERCREDI VENDREDI DIMANCHE

P.A. : 4

Les viandes  de bœuf, de porc et les volailles sont d'origine française 

Laitages

Fromage blanc à la 

vanille
Riz au lait Corbeille de fruits Compote de pommes Yaourt aromatisé Corbeille de fruits 

Compote pomme 

banane

Laitages Laitages Laitages Laitages Laitages Laitages

Paupiette de poisson 

sauce citron

et poivrons Fondue de poireaux *** Purée de carottes Salade verte Pâtes Poêlée Méridionale

Omelette au fromage
Croquettes de 

poissons
Hachis Parmentier

Crêpe aux fruits de 

mer
Quiche aux légumes Jambon

Clafoutis aux poires

G
O
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SO
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Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

Donut's Corbeille de fruits
Mousse aux 

framboises
Gâteau au yaourt Corbeille de fruits Entremets praliné

Pommes de terre 

paillasson

Emmental Tomme Blanche Mimolette Tomme Blanche Gouda St Paulin Brie

Haricots beurre à la bolognaise Flan de courgettes Haricots verts Frites Carottes

Betteraves vinaigrette Cake au surimi Salade du Chef

Sauté de porc au 

caramel
Spaghetti

Rôti de dinde sauce 

aux champignons
Hâché de veau Moules Bœuf aux oignons Cuisse de canette 

DOMAINE DE LA CADENE

MARDI JEUDI SAMEDI

M
ID

I

Salade de Pâtes 

tricolores

Salade verte 

fromagère
Taboulé Tomates vinaigrette

LES RECETTES ET COMPOSITIONS


